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CERTIFICADO  MEDICO  DE  APTITUD  LABORAL

Examen  de  ingreso:  X

Fecha:  30/11/23
Ciudad:  Santa  Marta,  Magdalena
Empresa:  E.S.E  Hospital  Universitario Julio  M6ndez  BarrenecheNombres y Apellidos:  Rosa
Margarita Ardila Suarez
Cedula  Ciudadania:  1082938047Sexo:  Femenino
Edad:  32  Afios
Labor a  DesempeFiar:  Jefe de Enfermeria
Principales Tareas:  Planear,  Organizar,  ejecutar y supervisar planes y  procesos asistencjales y
administrativos del  servicio  de  enfermeria,  para  Velar por el  cuidado  y  recuperaci6n  de  los
pacientes;trabajando en  equipo,  mostrando  liderazgo y empatia. Y otras asignadas  por la
Direcci6n.
Telefono Celular:  3104024229
Correo  Electr6nica:  Rosamargaritaardila@gmail.com

Examen Medico Ocupacional:
I    Osteomuscular: Arcos de  Movilidad  sin  limitaciones
•      Valoraci6n y Estimaci6n visual y Auditiva:  en Rango  Normalidad
•      Aptitup al desempefio Laboral:  Positiva

CONCEPTO DE APTITUD LABORAL

Aptitud  para tareas especificas:  PuEDE  LABORAR

Previa   entrega   datos   clinicos,   comunicaci6n   y   examen   Medico   normal,   se   hacen
reinducci6n  en  la  importancia  del  uso  de  Elementos  de  Protecci6n  Personal,  segdn  los
factores  biomecanicos,  slcolaborales,  Bioseguridad  y  otros  implfcitos  en  el  programa
de SG-SST y el  profesionaligrama.  Importante acatar las medidas frente a los Factores
de  Riesgos  Biol6gicos y ante  las  emergencias sanitarias como  Covid-19,  Otros Virus y
Bacterias

F{ecomendaciones:
•                 HABITOS  DE  ESTILO  DE VIDA  SALUDABLE
•                HIGIENE POSTURAL Y DE CARAGAS-PAUSAS ACTIVAS
•                USO  DE  EPP
•                CUMPLIMIENTO  DE  NORMAS  DE  HIGIENE  Y  SEGURIDAD  EN  LA  EMPRESA.

Hacemos constar que  hemos  realizado  examen  medico a  la  trabajadora  y  que  de acuerdo  a  la  Resoluci6n  1918  de  2009,  Ia
custodia  de  la  historia  cli'nica  sera  responsabilidad  de  nuestra  instltuci6n  y  estar5  disponible  para  los  fines  legales
pertlnentes.  La  Trabajadora  ha  declaro  bajo  la  gravedad  del juramento,  que  los datos  que  ha  suminlstrado  para  la
elaboraci6n  del  presence  documento,  son  veraces  y  que  no  ha  omltldo  lnformacl6n  sobre  su  estado  de  salud.
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Medico ESP SG-SST
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